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تقاريـر

ومضات - السنة السابعة - العددان الثالث والسبعون والرابع والسبعون

استراحة معرفة 

ومضات - خاص
كانــت المعرفــة ومازالــت هــي الملهــم الأساســي للبشــر فــي البحــث والارتقــاء، وواكــب البحــث عنهــا مســيرة 
التحضر والرقي، وامتازت حكومة دولة الإمارات الرشــيدة بإضفاء أهمية خاصة للبحث والمعرفة، فخصصت 
لهــا المؤسســات والدوائــر المعنيــة برفــع الكفــاءة المعرفيــة فــي المؤسســات الحكوميــة، لتشــمل أكبــر عــدد ممكــن 

مــن المؤهليــن معرفيــاً وفكريــاً لتجســيد فكــر الدولــة للوصــول بالإنســان إلــى الأفضــل.

على اليسار: 
من جلسات 

استراحة معرفة 
استراحة مدير

مبادرة ترتقي بذائقة القارئ العربي

خلقت كياناً معرفياً متكاملًا بين أعضائها
زت مبدأ المعرفة الشمولية للفرد وعزَّ

للمعرفة  مكتوم  آل  راشد  بن  محمد  مؤسسة 
للنهوض  استثنائية  ومبادرات  هامة  مبادئ  خت  رسَّ
بالفرد والمجتمع معرفياً، ومن تلك المبادرات مبادرة 
متكاملًا  معرفياً  التي خلقت كياناً  استراحة معرفة، 
الذي  الشمولي  المحتوى  ناحية  من  أعضائها  بين 
مختلفة  مجموعات  للقارئ  قدمت  حيث  تقدمه، 
المعرفة  مبدأ  تعزز  التي  والمحاضرات  الكتب  من 

الشمولية للفرد.
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نقل المعرفة 
المجتمعية  المبادرة  معرفة  استراحة  مبادرة  تعد 
الأبرز، حيث تبنت عدداً من المبادرات التي أسهمت في 
نقل المعارف للمجتمع من أبرزها استراحة سيدات حيث 
أسهمت هذه المبادرة في نشر ثقافة القراءة في المجتمع 
داخل وخارج الإمارات، كما عملت على نقل المعرفة، حيث 
نظمت العشرات من الجلسات المعرفية لمتخصصين من 

شتى التخصصات مع أعضاء استراحة معرفة.

كما تعد المبادرة الأكثر شمولية حيث تتعدد فعالياتها 
حيث  المختلفة،  المؤسسة  مبادرات  بجميع  وارتباطها 
كما  شعرية،  جلسات  لتنظيم  الشعر  بيت  مع  تعاونت 
ونظمت  للكتابة،  الدولي  دبي  برنامج  إصدارات  ناقشت 
جلسة خاصة مع خريجي البرنامج، إلى جانب الجلسات 
قنديل  إصدارات  فيها  تناولت  التي  المتعددة  النقاشية 

للطباعة والنشر.

استراحة معرفة وكوفيد 19 
تبني  تم  ومبادراتها،  معرفة  استراحة  إطلاق  منذ 
رسالة نقل المعرفة، بحيث يكون دور استراحة معرفة 
معدل  ورفع  الفرد  إنتاجية  لزيادة  فكرية  استراحة 
معرفة  استراحة  كانت  لذا  لدية،  والسعادة  الإيجابية 
الوقت  ذلك  لأعضائها  تؤمن  مستدامة،  استراحة 
المستقطع للانخراط في العلم والمعرفة بما يثري يومه 
الحافل ويزيد إيجابيته، وحين ألمت الجائحة لم تتوقف 
الرقمي  التحول  واكبت   بل  معرفة  استراحة  فعاليات 

جلساتها  من  العديد  كان  حيث  الرقمية،  لجاهزيتها 
يدار عن بعد؛ فقد نظمت خلال فترة الحجر الصحي 
واستضافت  بعد  عن  فعالية   33 الاجتماعي  والتباعد 
في لقاءات مباشرة ثمانية مؤثرين من كتّاب وإعلاميين.

نشر ثقافة القراءة
من المبادئ الهامة التي تسعى إليها استراحة معرفة 
ترسيخ ثقافة القراءة، وتشجيع الأفراد على قراءة أنماط 
مختلفة من الكتب للاستزادة من المعارف المختلفة، لذا 
التابعة  سيدات  استراحة  لمبادة  قرائية  خطة  وضع  تم 
بالترويج  المختصة  المبادرة  وهي  معرفة،  لاستراحة 
دولة  في  ممتدة  مجموعات  ضمن  حياة  كنمط  للقراءة 
لكتب  مناقشة  جلسات  تنظم  بحيث  وخارجها  الإمارات 

مختارة بالعربية والإنجليزية في مجموعاتها المختلفة.

تصنيف القراءات )عربي - إنجليزي(
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المجموعات القرائية لاستراحة معرفة

دبي ▪
أبوظبي ▪
الشارقة وعجمان ▪
رأس الخيمة ▪
الفجيرة ▪
العين ▪
استراحة الكاتبات ▪
استراحة الكاتبات المتخصصة ▪

الأردن ▪
المجموعة الدولية ▪
اللغة الإنجليزية أبوظبي ▪
اللغة الإنجليزية دبي ▪
استراحة اليافعات العين ▪
استراحة اليافعات دبي ▪
استراحة الزهرات ▪
استراحة كتاب ▪


